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ZESPÓŁ SZKÓŁ IM. GEN. WŁADYSŁAWA ANDERSA W CZĘSTOCHOWIE 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
Wersja skrócona dla uczniów 

 

Na podstawie szkolnych Standardów Ochrony Małoletnich, aktualizacja z 22 czerwca 2026 r. 

NAJWAŻNIEJSZE 

Masz prawo czuć się bezpiecznie w szkole. Nikt nie ma prawa Cię bić, poniżać, zastraszać, 

wykorzystywać ani przekraczać Twoich granic. Jeśli coś Cię niepokoi — możesz powiedzieć o tym 

dorosłemu, któremu ufasz. 

 

1. Co to są standardy ochrony małoletnich? 

To zasady, które pomagają chronić uczniów poniżej 18. roku życia przed przemocą, krzywdzeniem i 

zaniedbaniem. Obowiązują pracowników szkoły i określają, jak szkoła powinna reagować na zgłoszenia. 

2. Masz prawo do… 

 szacunku, godnego traktowania i ochrony prywatności; 

 bezpieczeństwa i ochrony przed przemocą fizyczną, psychiczną, seksualną i internetową; 

 wyrażania swojego zdania i zgłoszenia problemu bez ośmieszania; 

 pomocy i rozmowy w spokojnym, bezpiecznym miejscu; 

 wsparcia dostosowanego do Twoich potrzeb, w tym związanych z niepełnosprawnością lub 

trudnościami w komunikacji. 

3. Jakich zachowań nie akceptujemy? 

 bicia, popychania, gróźb, wymuszania i zastraszania; 

 obrażania, wyśmiewania, upokarzania, wykluczania z grupy i dyskryminacji; 

 niechcianego dotyku, presji seksualnej, komentarzy naruszających intymność; 

 hejtu, podszywania się pod innych, publikowania kompromitujących materiałów oraz udostępniania 

zdjęć i nagrań z naruszeniem praw innych; 

 wykorzystywania relacji nauczyciel–uczeń do prywatnych, nieodpowiednich kontaktów. 

Ważne: Zasady obowiązują także w komunikacji online i podczas wycieczek, praktyk zawodowych oraz 

wydarzeń organizowanych przez szkołę. 

4. Jak bezpiecznie korzystać z Internetu? 

 Nie udostępniaj cudzych danych osobowych, zdjęć ani nagrań z naruszeniem ich praw. 

 Nie rozpowszechniaj hejtu ani materiałów, które mogą kogoś skrzywdzić. 

 Zachowaj ostrożność wobec nieznanych osób, podejrzanych linków i wiadomości. 

 Jeśli ktoś Ci grozi, szantażuje Cię lub publikuje krzywdzące treści — zgłoś to. Nie musisz samodzielnie 

rozwiązywać problemu. 
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5. Komu możesz powiedzieć o problemie? 

Wybierz dowolną zaufaną osobę w szkole: wychowawcę, nauczyciela, pedagoga szkolnego, psychologa, 

pedagoga specjalnego, wicedyrektora lub dyrektora. Nie musisz przechodzić przez określoną kolejność 

osób. 

MOŻESZ ZGŁOSIĆ PROBLEM: 

osobiście, telefonicznie lub za pomocą oficjalnych kanałów elektronicznych szkoły. Możesz też 

przekazać informację anonimowo. Zgłoszenie powinno zostać potraktowane poważnie. 

 

6. Co się stanie po zgłoszeniu? 

 Pracownik wysłucha Cię i zadba o Twoje bezpieczeństwo. 

 Szkoła sprawdzi sytuację, dobierze sposób pomocy i — jeśli będzie to potrzebne — przygotuje plan 

wsparcia. 

 W poważnych sytuacjach szkoła może powiadomić odpowiednie służby lub instytucje. 

 Informacje o sprawie przekazuje się tylko osobom, które muszą je znać w związku z udzielaniem 

pomocy i obowiązkami prawnymi. 

Pamiętaj: Nie musisz mieć dowodów ani pewności, że doszło do przemocy, aby opowiedzieć o czymś 

niepokojącym. Możesz również zgłosić krzywdzenie koleżanki lub kolegi. 

7. Co robić, gdy zagrożenie jest pilne? 

Jeśli komuś grozi bezpośrednie niebezpieczeństwo, od razu powiadom najbliższego pracownika szkoły. W 

sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia dzwoń pod numer alarmowy 112. 

8. Gdzie znajdziesz pełne zasady? 

Pełne Standardy Ochrony Małoletnich i ich skrócona wersja są dostępne na stronie internetowej szkoły 

oraz w widocznym miejscu w budynku. Pełny dokument można także uzyskać do wglądu w sekretariacie. 

Informacje o osobach przyjmujących zgłoszenia szkoła publikuje na tablicy informacyjnej i na stronie 

internetowej. 

 

NIE ZOSTAJESZ Z TYM SAM/A 

Jeżeli coś dzieje się w szkole, w Internecie, w domu albo podczas praktyk i czujesz się zagrożony/a — 

powiedz o tym. Poproszenie o pomoc jest właściwą reakcją. 

 


