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PODSTAWA PRAWNA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty z pdzniejszymi zmianami.

Konwencja o Prawach Dziecka.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego z pozniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii z p6zniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

Z pozniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 28 marca 2003 roku o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Z pOzniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o postepowaniu w sprawach nieletnich z pézniejszymi zmianami.
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 roku w sprawie szczegétowych form
dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 lutego 2007 roku zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot.

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 grudnia 2004 roku w sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad dzieémi i mtodziezg.

Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania

i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.
Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach,
szkotach i oddziatach ogolnodostepnych lub integracyjnych.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.



IDENTYFIKACJA PROBLEMOW

SZKOLNY ROGRAM PROFILAKTYKI powstat w odpowiedzi na potrzeby naszej szkoty oraz srodowiska lokalnego,
zdiagnozowane na podstawie badan indywidualnych uczniéw, sytuacji opiekunczo-wychowawczej klas, szkoty, rodzin oraz
Ssrodowiska, przeprowadzonych w roku szkolnym 2014/2015 oraz we wrzesniu 2015 r.

W diagnozie wykorzystano:
- ewaluacje Szkolnego Programu Profilaktyki z roku 2014/2015,
- analize ankiety dla wychowawcoéw p.t.: ,Sytuacja opiekunczo-wychowawcza klasy”,
- analize ankiet dla rodzicow dotyczgcych sytuacji opiekunczo-wychowawczej rodziny, zachowan problemowych dziecka oraz
czynnikow chronigcych w wychowaniu dziecka, przeprowadzong we wrzesniu 2015 r.,
- analize wnioskéw i zapotrzebowania do programoéw zgtoszonych wychowawcom przez rodzicow we wrzesniu 2015 r. oraz wnioski
Rady Rodzicow,
- wnioski z zaje¢ profilaktycznych przeprowadzonych we wszystkich klasach,
- wnioski Samorzgdu Uczniowskiego i Rzecznika Praw Ucznia,
- obserwacje uczniow,
- wywiady z uczniami, rodzicami, nauczycielami, pracownikami szkoty, osobami wspierajgcymi szkote (policjanci,
pedagodzy i psychologowie, kuratorzy sgdowi, pracownicy socjalni),
- wnioski z ewaluacji wewnetrzne.

Gitéwnymi problemami Gimnazjum nr 18 w Czestochowie, zidentyfikowanymi w wyniku powyzszych dziatan, sg:

» niski poziom kultury osobistej czesci uczniow,

= przypadki agresji, gtdbwnie werbalnej oraz internetowej, uczniéw spowodowany deficytami umiejetnosci spotecznych,

» niski poziom dyscypliny na zajeciach w niektorych klasach,

= niski poziom motywacji uczniow do nauki w czesci klas,

» zwiekszajgca sie liczba ucznidéw przejawiajgcych problemy emocjonalne i z obnizonym nastojem,

» niepetna integracja ucznidow niepetnosprawnych z uczniami petnosprawnymi,

= palenie papierosdéw przez grupe miodziezy, popularnos¢ e-papieroséw,

» zagrozenie uzaleznieniem od nowoczesnych technologii,

» deklarowane w wypowiedziach niektorych ucznidéw przypadki spozywania alkoholu oraz pozytywne opinie dotyczgce
substancji psychoaktywnych, w tym ,dopalaczy”, przy niskim poziomie wiedzy dotyczgcej tej tematyki,



» trudnos$ci czesci uczniow klas trzecich w wyborze dalszej drogi ksztatcenia.

OPIS PROGRAMU

SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI oparty jest na dokumentach szkolnych: KONCEPCJI PRACY SZKOLY, STATUCIE
SZKOLY oraz PROGRAMIE WYCHOWAWCZYM SZKOLY i PROGRAMACH NAPRAWCZYCH i jest z nimi skorelowany. Program
uwzglednia priorytety oraz zatozenia programow krajowych oraz gminnych, w tym gminnego programu przeciwdziatania narkomanii
oraz w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

PROGRAM przewidziany jest do realizacji w ciggu jednego roku szkolnego. Czes¢ zadan bedzie wdrazana przez
wyznaczone osoby odpowiedzialne obligatoryjnie, pozostate zadania kazdy wychowawca wybiera do realizacji w zaleznosci od
potrzeb oddziatu. Program bedzie sukcesywnie, w miare wdrazania, uzupetniany o scenariusze zajec i inne materiaty niezbedne do
jego realizacji. Dopuszczalna jest modyfikacja programu w celu dopasowania go do zmieniajgcych sie potrzeb.

Zadania SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI realizowane bedg w ramach nastepujgcych przedsiewziec:

I. Modut: ,,ZGRANA KLASA”

- wzmacnianie spojnosci zespotdéw klasowych w klasach pierwszych i w klasach o niskim poziomie integracji,

Il. Modut: ,,PRZECIW UZALEZNIENIOM”

- zapobieganie narkomanii, alkoholizmowi, paleniu papierosow, zagrozeniom zwigzanym z Internetem oraz innym uzaleznieniom,
lll. Modut: ,,SZANUJE SIEBIE, SZANUJE INNYCH”

- ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, kompetencji spotecznych, pozytywnych zasad i wartosci, przeciwdziataniu
dyskryminaciji,

IV. Modut: ,,BEZPIECZNA SZKOLA - BEZ PRZEMOCY”

- zwalczanie przyczyn, przejawdw i skutkdw fizycznej i psychicznej agresii,

V. Modut: ,,PLANUJE PRZYSZLOSC”

- orientacja zawodowa,

VI. Modut: ,,SZKOLNY PROGRAM PROMOCJI ZDROWIA”

- ksztattowanie nawykow zdrowego trybu zycia.



POZIOMY DZIALAN W RAMACH SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Szkota prowadzi dziatalnos¢ na 3 poziomach - profilaktyki: uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

1) Profilaktyka uniwersalna polega na wspieraniu wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie
od poziomu ryzyka ich wystepowania. Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zycioweyj;

ksztattowanie i wzmacnianie norm zapobiegajgcych uzywaniu srodkéw i substancji psychoaktywnych, oraz podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych;

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwenc;ji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych;

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu srodkow i substancji psychoaktywnych oraz podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

2) Profilaktyka selektywna to wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje

rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych.
3) Profilaktyka wskazujgca obejmuje wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkdéw i substancji psychoaktywnych, lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére

nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

KIERUNKI DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Szkota podejmuje dziatania:

1.

informacyjne (ukierunkowane na przekazywanie rzetelnej wiedzy),

2. edukacyjne (ukierunkowane na ksztattowanie umiejetnosci),
3. wychowawcze (ukierunkowane na modelowanie postaw i promocje wartosci).



Gtownymi kierunkami w dziatalnosci profilaktycznej Gimnazjum s3:
1. Systematyczna dziatalno$¢ diagnostyczna, monitorowanie sytuacji opiekunczo-wychowawczej Szkoty.
2. Doskonalenie umiejetnosci oraz wzbogacanie wiedzy nauczycieli z zakresu podejmowanej tematyki poprzez szkolenia

i udostepnianie materiatow.

Stopniowe wyposazanie Szkoty w publikacje i materiaty niezbedne do realizacji PROGRAMU.

Wigczenie do wspotpracy w realizacji zadan profilaktycznych wszystkich pracownikéw gimnazjum.

5. Wigczenie przedstawicieli Samorzgdu Uczniowskiego do konkretnych dziatan, wzmocnienie programéw réwiesniczych,
pomocy kolezenskiej, aktywizacja liderow mtodziezowych.

6. Objecie dziataniami profilaktycznymi wszystkich uczniow Szkoty.

7. Stata wspétpraca z rodzicami uczniow w celu przekazania im wiedzy na temat istniejgcych zagrozen i zapoznania
z dziataniami Szkoty wynikajgcymi z PROGRAMU.

8. Organizowanie profilaktycznych zaje¢ edukacyjnych w ramach godzin do dyspozycji wychowawcy, zastepstw lub spotkan
dodatkowych.

9. Organizowanie w Szkole imprez tematycznych (konkursy, akcje, dni projektéw).

10.Realizowanie programéw profilaktycznych przez odpowiednio przeszkolonych nauczycieli i specjalistow spoza Gimnazjum.

11. Stata wspétpraca z osobami i instytucjami wspierajgcymi Szkote.

12.Systematyczne omawianie efektow realizacji PROGRAMU podczas posiedzen Rady Pedagogicznej i Zespotéw
Wychowawcow.

13.Promocja zdrowego stylu zycia.

14.Ksztattowanie systemu wartosci - czerpanie z wzorcow osobowych.

15.Stwarzanie uczniom warunkéw do pozytywnej aktywnosci, w tym dziatan na rzecz sSrodowiska i oséb potrzebujgcych
(wolontariat), stanowigcej alternatywe dla ryzykownych zachowan patologicznych.

16.Uwrazliwienie zdrowych uczniéw na potrzeby oséb niepetnosprawnych; zapewnienie uczniom niepetnosprawnym poczucia
bezpieczenstwa i akceptacji, zapobieganie dyskryminacji.

W

CEL OGOLNY SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Zapewnienie zdrowia fizycznego, psychicznego i spotecznego mtodziezy Gimnazjum nr 18.



CELE SZCZEGOLOWE SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

Gtownymi celami dziatan profilaktycznych sa:

1.
2.
3.

©oNOA

poprawa poziomu kultury osobistej uczniow,

prawidtowa adaptacja uczniéw klas | w szkole poprzez eliminacje zagrozenia przemoca fizyczng i psychiczng i internetowa,
zapobieganie konsumpcji srodkéw odurzajgcych przez mtodziez poprzez informacje i stwarzanie warunkéw sprzyjajgcych
rozwojowi pozytywnych cech i alternatywnych zainteresowan mtodziezy,

ochrona przed negatywnymi skutkami nowoczesnych technologii,

poprawa samopoczucia uczniow i pracownikdw szkoty poprzez promowanie kulturalnych zachowan,

rozwoj osobisty ucznidw - ksztattowanie refleksyjnosci i umiejetnosci prospotecznych,

przygotowanie mtodziezy do swiadomego wyboru dalszej drogi ksztatcenia,

uksztattowanie umiejetnosci dokonywania wtasciwych wyboréw zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi,

. przygotowanie mtodziezy do aktywnosci spotecznej,

10 poprawa samooceny ucznidow poprzez umozliwienie im czestszego osiggania sukceséw szkolnych,
11.dobre samopoczucie oraz prawidtowe funkcjonowanie w grupie wszystkich uczniow (w tym uczniéw niepetnosprawnych)

osiggniete poprzez rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych i prospotecznych oraz przeciwdziatanie dyskryminaciji.

PRZEWIDYWANE EFEKTY PODJETYCH DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Wskaznikami efektywnosci dziatah powinny by¢:

1.
2.
3.

zmniejszenie liczby niekulturalnych zachowan uczniéw,

redukcja konfliktow klasowych, brak osob odizolowanych w klasach, pozytywne opinie uczniéw o klasie i szkole,

brak skarg ucznibw klas | na zachowanie starszych kolegow, brak aktéw przemocy fizycznej
i psychicznej wobec miodszych ucznidéw, brak uwag dotyczgcych tego problemu w zeszytach wychowawczych, dobre opinie
uczniow klas | o szkole,

. brak przypadkéw uzywania przez ucznidw alkoholu i narkotykow, spadek liczby ucznidow palgcych papierosy, pozytywne

opinie mtodziezy o zajeciach,

. zmniejszenie liczby konfliktbw w klasach oraz na terenie szkoty, kulturalne zachowanie ucznibw w kazdej sytuaciji,

pozytywne opinie ucznidw na temat zajec,

zmniejszenie liczby zachowan agresywnych mtodziezy na terenie szkoty, opinie ucznidow, rodzicow, nauczycieli na temat
skutecznosci i atrakcyjnosci zajec,

zmniejszenie liczby ucznidéw zagrozonych uzaleznieniem od komputera i Internetu,



8. znaczna liczba ucznidow zdecydowanych co do wyboru szkoty ponadgimnazjalnej, pozytywne opinie ucznidw na temat
organizacji orientacji zawodowej w szkole,

9. zmniejszenie liczby zachowanh zagrazajgcych zdrowiu i bezpieczenstwu mtodziezy,

10.deklarowanie i przestrzeganie przez mtodziez pozytywnych norm spotecznych i zasad moralnych,

11.wyeliminowanie niepozgdanych zachowan uczniéw, zwigkszenie liczby mtodziezy biorgcej udziat w zajeciach pozalekcyjnych
I aktywnej poza szkofta.

12.dobre samopoczucie i prawidtowe funkcjonowanie w szkole ucznidow niepetnosprawnych; zaangazowanie uczniow catej
szkoty oraz rodzicow w dziatania stuzace integraciji.

FORMY | METODY PRACY

Dziatania profilaktyczne realizowane sg podczas:
1) zaje¢ edukacyjnych;
2) zajec dodatkowych;
3) zajec rewalidacyjnych;
4) zaje¢ z wychowawca;
5) zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej (zajecia o charakterze terapeutycznym, zajecia o charakterze
socjoterapeutycznym, zajecia dydaktyczno-wyrownawcze, zajecia rozwijajgce uzdolnienie, i inne).
6) wyjs¢ i wycieczek;
7) imprez i uroczystosci szkolnych.

Dziatania profilaktyczne mogg odbywac sie (formy):
- w oddziale,
- W grupie oddziatowej, miedzyoddziatowej lub miedzyklasowej,
- z udziatem catej spotecznosci szkolnej,
- w trakcie biezgcej pracy z uczniem.

Dziatania profilaktyczne realizowane sg w szczegdlnosci metodami:
- interaktywnych wyktadow,
- warsztatow,
- treningéw umiejetnosci,
- projektow,
- debat,
- szkolen,
- spektakli teatralnych,



- piknikow,
- innych formach uwzgledniajgcych wykorzystanie aktywnych metod pracy.

JEDNOSTKI WSPIERAJACE:

W realizacji dziatan profilaktycznych szkota korzysta ze wsparcia:
Urzedu Miasta Czestochowy,

Kuratorium Oswiaty, Delegatury w Czestochowie,

Zespotu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych, szczegdlnie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3 oraz Centrum
Informacji Zawodowej;

4 Powiatowej Inspekcji Sanitarno-Epidemiologiczneyj;

5. MOPS;

6. Stowarzyszenia ,Dla Rodziny”;

7

8

9

wN e

V Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sgdu Rejonowego;
Zespotu Sgdowej Stuzby Kuratorskiej;
. Policji, szczegodlnie VI i Il Komisariatow Policji;
10. Strazy Miejskiej;
11. Stuzby Celnej;
12. placéwek zdrowia psychicznego i leczenia uzaleznien;
13. osrodkami doskonalenia nauczycieli: SOD, RODN — WOM,

14. mediami,

15. SRDN ,Serce’,

16. innymi szkotami,

17. Swietlicg parafialna,

18. Radg Dzielnicy ,Wrzosowiak”,

19. radnymi reprezentujgcymi dzielnice w Radzie Miasta,
20. innych instytucji i specjalistéw wg potrzeb.

MONITOROWANIE | EWALUACJA PROGRAMU

Monitorowanie SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI odbywa sie systematycznie, w trakcie jego realizaciji.
Ewaluacja dokonywana jest sukcesywnie w ciggu catego roku szkolnego z podsumowaniami na koniec pierwszego semestru
I zakonczenie roku szkolnego.



W celu zobiektywizowania monitoringu i zapewnienia skutecznej ewaluacji stosuje sie nastepujgce sposoby sprawdzania:

e analiza dokumentacji wychowawcoéw, dyrekcji i pedagoga szkolnego (na biezgco, | i Il semestr),
e analiza wynikéw ankiety dla wychowawcow pt.: ,Sytuacja opiekuhczo-wychowawcza klasy” (wrzesien, styczen, marzec,
czerwiec),

e analiza ankiet pt.: ,Ja w klasie, ja w szkole” (listopad)

e oObserwacje uczniow, rodzicow, nauczycieli ( na biezgco, zespoty miedzyprzedmiotowe, zespoty wychowawcow klas),
e wywiady z uczniami, nauczycielami, rodzicami, osobami wspomagajgcymi szkote (na biezaco, | i Il semestr),

e mini-ankiety ewaluacyjne dotyczace zajec¢ i okreslonych zakresow dziatalnosci ( wrzesien, kwiecien),

e analiza ankiety dla rodzicow (maj)

e analiza ankiety dla uczniow (maj),

¢ analiza wynikdw ewaluacji wewnetrznej.

OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJE - ZESPOL DS. PROGRAMOW: WYCHOWAWCZEGO | PROFILAKTYKI

Za sporzadzenie ewaluacji SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI odpowiedzialni sg koordynatorzy zespotu ds. programu
wychowawczego i profilaktyki, pedagog szkolny, p. Ewelina Kaminska ora psycholog szkolny, p. Jolanta Piasecka-Postawa.
Ewaluacja bedzie dokonana na koniec | semestru i koniec roku szkolnego.

Sktad zespotu ds. programu wychowawczego i profilaktyki: , p. Agnieszka Szczepaniak (opiekun Samorzadu Szkolnego
i Szkolnego Kota Wolontariatu, nauczyciel historii, WOS, WZR, EDB), p. Grazyna Mulica (katecheta), p. W. Mulica (Rzecznik Praw
Ucznia), p. Edyta Blachnicka (nauczyciel biologii, chemii, odpowiedzialna za Szkolny Program Promocji Zdrowia), p. Elwira Kutera
(nauczyciel w-f, odpowiedzialna za program ,Trzymaj forme”), p. Matgorzata Kosmalska (nauczyciel matematyki, opiekun PCK),
p. Anna Bergier (nauczyciel matematyki, przewodniczgca zespotu matematyczno-przyrodniczego,), p. Matgorzata Kaczmarek
(nauczyciel swietlicy, doradca zawodowy, przewodniczgca zespotu pozadydaktycznego), p. Teresa Majchrzak (nauczyciel jezyka
polskiego, odpowiedzialna za Program Imprez i Uroczystosci Szkolnych), p. Andrzej Szostek (nauczyciel historii, WOS), p. Ewa
Stamik (nauczyciel jezyka polskiego), p. Marzena Milejska (nauczyciel jezyka polskiego, przewodniczgca zespotu
humanistycznego), p. Stawomir Siorek (nauczyciel wychowania fizycznego), p. Urszula Zielinska (nauczyciel wspotorganizujgcy
proces ksztatcenia w klasie integracyjnej, przewodniczgca zespotu ds. integracji).

W zadania Szkolnego Programu Profilaktyki wigczajg sie wszyscy nauczyciele i pracownicy szkoty.



GIMNAZJUM NR 18 z Oddziatami Integracyjnymi im. Kazimierza Wielkiego
w Czestochowie

HARMONOGRAM DZIAt AN PROFILAKTYCZNYCH

2015/2016
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MODUL I: ,,ZGRANA KLASA”
- WZMACNIANIE SPOJNOSCI ZESPOLOW KLASOWYCH W KLASACH PIERWSZYCH | W KLASACH O NISKIM

POZIOMIE INTEGRACJI

SPOSOB REALIZACJI GRUPA PROWADZACYI/ TERMIN MONITOROWANIE
(METODY, FORMY) ODPOWIEDZIALNI REALIZACJI
Zajecia integracyjne Klasy I i inne Wychowawcy klas wg Wrzesien Wpis w dzienniku

wedtug potrzeb

scenariuszy wiasnych lub
opracowanych przez
pedagoga szkolnego

Zajecia integracyjne dla klas na Klasy o niskim Pedagog szkolny, psycholog |Wedtug potrzeb Dokumentacja
terenie szkoty, Publicznej Poradni | poziomie integracji | szkolny, przedstawiciele pedagoga,
Psychologiczno-Pedagogicznej Publicznej Poradni psychologa,
lub innych placowek Psychologiczno- wpis w dzienniku
Pedagogicznej nr 3 I dokumentacji
wychowawcy klasy
Badania relaciji Wszystkie klasy | Wychowawcy klas wg Pazdziernik/listopad, | Dokumentacja
wewnatrzklasowych metodg materiatdw przygotowanych |luty/marzec pedagoga,
socjometrii oraz z uzyciem przez pedagoga szkolnego przygotowane
kwestionariusza pt.: ,Ja w klasie, materiaty, wpis
ja w szkole” w dzienniku

Imprezy i uroczystosci szkolne

Wszystkie klasy

Wszyscy nauczyciele

Wedtug kalendarza

Dokumentacja

I klasowe Wychowawcy klas Swiat wychowawcy klasy,
i uroczystosci sprawozdania
Wyjscia i wycieczki klasowe Wszystkie klasy | Wychowawcy klas Caty rok Wpisy w dzienniku,
karty wycieczek
Wprowadzenie metod pracy Wszystkie klasy | Wszyscy nauczyciele Caty rok Dokumentacja
integrujgcych klase, wtgczajgcych pedagoga,

osoby wyalienowane w zycie
klasy (zajecia w zespotach na
wych. fiz., wspdlne dziatania w
grupie klasowej, na godz. z wych.
klasy, wspolne zajecia na WZR,
grupowe prace domowe, praca w
grupach na zajeciach muzyki,
zajec technicznych, religii)

sprawozdanie za l i ll
semestr
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Organizacja pomocy kolezenskiej

Wszystkie klasy

Wychowawcy klas

Caty rok

Dokumentacja
wychowawcy klasy

MODUL II: ,,PRZECIW UZALEZNIENIOM” _
- ZAPOBIEGANIE NARKOMANII, ALKOHOLIZMOWI, PALENIU PAPIEROSOW, ZAGROZENIOM ZWIAZANYM Z INTERNETEM
ORAZ INNYM UZALEZNIENIOM

SPOSOB REALIZACJI GRUPA PROWADZACY/ TERMIN MONITOROWANIE
(METODY, FORMY) ODPOWIEDZIALNI REALIZACJI
Zajecia: ,31 maja — Dzien bez Wszystkie klasy Wychowawcy klas wg 25 maja 2016 Wopis w dzienniku

papierosa”

materiatéw przygotowanych
przez pedagoga szkolnego

Szkolna gazetka $cienna
poswiecona szkodliwosci
palenia

Wszyscy uczniowie

Pedagog szkolny

Przed 31 maja —
(Dzien bez
Papierosa)

Gazetka w pawilonie C

Projekcja filmu
antynikotynowego

Klasy |

Nauczyciele WZR

Do ustalenia

Wpis w dzienniku

Indywidualne zajecia
antynikotynowe z elementami
programéw ,Nie truj sie”

i ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”

Wybrani uczniowie

Pedagog szkolny, psycholog

Wg potrzeb

Dokumentacja
psychologa szkolnego

Zajecia dotyczgce zagrozen
zwigzanych z nowoczesnymi
technologiami przeciwdziatajgce
zjawisku uzaleznienia od
Internetu

Wybrane klasy

Nauczyciele informatyki

| semestr

Wopis w dzienniku

Zajecia dotyczgce zagrozen
zwigzanych z nowoczesnymi
technologiami przeciwdziatajgce
zjawisku uzaleznienia od
Internetu i zagrozen zwigzanych

Z nowoczesnymi technologiami

Klasy |

Wychowawcy klas wg
materiatéw przygotowanych
przez pedagoga szkolnego

Il semestr

Wopis w dziennikach
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Realizacja programu pn.: ,Smak
zycia czyli debata
o dopalaczach”

Uczniowie klas I-111

Pedagog szkolny,
wychowawcy klas

Listopad - czerwiec

Sprawozdanie

Udziat w kampanii Uczniowie klas I-111 Pedagog szkolny, Listopad Wopis w dziennikach
antynarkotykowej pn.: wychowawcy klas

.,Kampania biatych serc”: zajecia

psychoedukacyjne, gazetki

Scienne — klasowe i szkolna

Prelekcja dla uczniow klas Il Klasy Il Przedstawiciele Strazy Pazdziernik Wpis w dzienniku
dotyczace ryzykownych Miejskiej i Stuzby Celnej

zachowan mtodziezy (hazard,

.dopalacze”) i odpowiedzialnosci

karnej nieletnich

Prelekcje dla uczniéw klas | Klasy | Pedagog szkolny | semestr Whpis w dzienniku

dotyczgce ryzykownych
zachowan mtodziezy

i odpowiedzialnosci karnej
nieletnich

Zajecia zapobiegajgce
uzaleznieniom od alkoholu

Uczniowie klas I-1ll

Wychowawcy wg materiatdw
opracowanych przez
pedagoga szkolnego

Luty - marzec

Wopis w dzienniku

Gazetki $cienne — klasowe
I szkolna dotyczgce uzaleznien

Wszyscy uczniowie

Pedagog szkolny

Luty - marzec

Kontrola sal

Konkurs plastyczny o tematyce
antyalkoholowej

Uczniowie klas I-111

P. A. Langier

Luty - marzec

Sprawozdanie

Kierowanie uczniow
zagrozonych uzaleznieniami
oraz ich rodzicéw do
specjalistycznych placéwek

Osoby wymagajace
pomocy

Wychowawcy klas I-lIl,
pedagog szkolny, specjalisci
spoza szkoty

Wedtug potrzeb

Dokumentacja
pedagoga,

wychowawcow klas
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Zdecydowane reagowanie na Wszyscy uczniowie | Wszyscy pracownicy szkoty | Caty rok Dokumentacja
przejawy picia alkoholu, palenia pedagoga,
papieroséw, stosowania innych wychowawcéw klas,
srodkow uzalezniajgcych przez dokumentacja dyrekcji
uczniow

Rozwijanie zdolnosci i pasji Wszyscy uczniowie | Wszyscy nauczyciele Caly rok Dokumentacja
mtodziezy stanowigcych (nauczyciele w -f, pedagoga,
alternatywe dla zachowan nauczyciele prowadzgcy wychowawcow klas,
patologicznych przez zajecia pozalekcyjne, zajeC pozalekcyjnych
zachecanie do udziatu wychowawcy klas I-IlI)

w zajeciach pozalekcyjnych

Organizacja Dnia Odkrywcow Wszyscy uczniowie |p. A. Szczepaniak, 21 marca Dokumentacja
Talentéw z Festiwalem Pasji — pedagog szkolny pedagoga

promocja pozytywnych form

spedzania wolnego czasu

Organizacja Szkolnego Dnia Wszyscy uczniowie |Pedagog szkolny, PCK, Maj Dokumentacja
Promociji Zdrowia nauczyciele biologii i w-f pedagoga
Uwzglednienie tematyki Wszyscy rodzice Pedagog szkolny, Maj/czerwiec Dokumentacja
uzaleznien (papierosy, alkohol, |wszyscy uczniowie |wychowawcy pedagoga

narkotyki, dopalacze, doping,

Internet i inne) w akcji

.Bezpieczne wakacje”

Udziat w ogdlnopolskiej akcji: Wszyscy uczniowie |Pedagog, wychowawcy Maj Dokumentacja
,Zachowaj trzezwy umyst’ pedagoga szkolnego
Spektakl profilaktyczny Wszyscy uczniowie, |P. G. Mulica Marzec Dokumentacja

uczniowie klas VI

pedagoga szkolnego
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MODUL IiI: ,,SZANUJE SIEBIE, SZANUJE, INNYCH”

- KSZTALTOWANIE NAWYKOW KULTURALNEGO ZACHOWANIA, UMJEJE,TNOSCI INTERPERSONALNYCH, POZYTYWNYCH
ZASAD | WARTOSCI.

SPOSOB REALIZACJI GRUPA PROWADZACY/ TERMIN MONITOROWANIE
(METODY/ FORMY) ODPOWIEDZIALNI REALIZACJI
Zajecia dotyczace kulturalnego zachowania Do wyboru, Wychowawcy klas wg Caty rok Wpis w dzienniku
(elementy szkolnego projektu wychowawczego |wszystkie klasy dostepnych materiatéw
autorstwa p. A. Dobrowolskiej pt.: ,Jestem min. 3 zajecia;
kulturalny, szanuje innych” lub autorstwa zakres i tematyka
p. E. Kaminskiej: ,Jestem COOLturalny”) dostosowana do
potrzeb klasy
Zdecydowane i konsekwentne reagowanie na Wszystkie klasy Wszyscy pracownicy Caty rok Dokumentacja
niekulturalne zachowania mtodziezy szkoty pedagoga,
dokumentacja dyrekgc;ji
Gazetki Scienne — klasowe i szkolna dotyczgce | Wszystkie klasy Wychowawcy Styczen Kontrola sal
wiasciwego zachowania.
Zajecia dotyczgce kulturalnego zachowania ze Uczniowie klas I-lll | Pedagog szkolny Styczen Dokumentacja

szczegolnym uwzglednieniem savoir-vivre wobec
0s6b niepetnosprawnych zakonczone konkursem

Zajecia wychowawcze dotyczgce

Wszystkie klasy

Wychowawcy wg

Listopad (przed

Wpis w dzienniku

niepetnosprawnosci scenariuszy zespotu ds. 3 grudnia —
integracji Dzien Osoéb
Niepetnospraw-
nych)
Udziat petnosprawnej mtodziezy w imprezach Wszystkie klasy Wychowawcy Wg Listy uczniéw
integracyjnych z osobami niepetnosprawnymi harmonogramu | biorgcych udziat
imprez W przedsiewzieciach
i uroczystosci
Realizacja programu pn.: ,Tolerancja dla Klasy I Pedagog szkolny Wg Dokumentacja
niepetnosprawnosci” p. W. Biel - ZPPP harmonogramu |projektu
Zajecia wychowawcze: ,Moje wartosci, moje W(g potrzeb Wychowawcy Do ustalenia Wpis w dzienniku

autorytety”
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Zajecia wychowawcze: ,Co moge zrobic dla Uczniowie klasy Il | Wychowawcy Maj Wpis w dzienniku,
mojego osiedla, miasta, kraju, swiata” dokumentacja
pedagoga
Warsztaty: ,Pokonaj stres Chetni uczniowie Pracownik ClZ Marzec Wpis w dzienniku
klas IlI
Zajecia warsztatowe dot. umiejetnosci W(g potrzeb Psycholog szkolny, Do ustalenia Wpis w dzienniku,
interpersonalnych (empatia, asertywnosc, pedagog szkolny, dokumentacja
skuteczna komunikacja) wychowawcy pedagoga,
psychologa
Zajecia pn.: ,Co powinno sie zmieni¢ w Twojej Wszystkie klasy p. G. Mulica Kwiecien Wpis w dzienniku,
szkole, rodzinie, otoczeniu, by poprawic relacje p. W. Mulica dokumentacja
miedzy ludzmi” nauczyciele jezyka pedagoga
polskiego
Realizacja dziatan z zakresu zdrowia Klasy | Psycholog szkolny | semestr Dokumentacja
psychicznego (warsztaty dla mtodziezy psychologa szkolnego
prowadzone przez psychologa szkolnego,
warsztaty prowadzone przez wychowawcow
wg scenariuszy psychologa, szkolenie dla Rady
Pedagogicznej, prelekcja dla rodzicéw, porady
I konsultacje)
Zajecia dotyczace skutecznych sposobow Wszystkie klasy Wychowawcy wg Pazdziernik — | Wpis w dzienniku,
uczenia sie — 2 godziny scenariusza pedagoga listopad dokumentacja
szkolnego pedagoga
Zajecia dotyczgce motywacji do nauki Wszystkie klasy Wychowawcy wg Pazdziernik — | Wpis w dzienniku,
scenariusza pedagoga listopad dokumentacja
szkolnego pedagoga
Udziat w ogolnopolskim projekcie GIODO Klasy Il Pedagog szkolny Caty rok Wpis w dzienniku,
pn.: ,Twoje dane — Twoja sprawa’ dokumentacja
pedagoga
Odkrywanie i rozwijanie uzdolnien i pasji — Zgtoszeni Wszyscy nauczyciele Caty rok Dokumentacja
szeroki wybor zajec fakultatywnych uczniowie projektu
I pozalekcyjnych
Mediacje pracownika ZPPP w sytuacjach W(g potrzeb P. K. Kaminska-Kulej W(g potrzeb Dokumentacja
kryzysowych (ZPPP) pedagoga,
psychologa
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Realizacja projektu: ,Ludzie z pasjg” Chetni uczniowie p. M. Kaczmarek Caty rok Sprawozdanie
Z projektu
Zajecia o charakterze socjoterapeutycznym dla | Zakwalifikowani Pedagog szkolny Caty rok Wpisy w dzienniku
uczniéow z trudnosciami w relacjach uczniowie
z rowiesnikami
Zajecia o charakterze terapeutycznym Zakwalifikowani Psycholog szkolny Caly rok Wpisy w dzienniku
uczniowie

MODUL IV: ,,BEZPIECZNA SZKOLA - BEZ PRZEMOCY?”
-ZWALCZANIE PRZYCZYN, PRZEJAWOW | SKUTKOW FIZYCZNEJ | PSYCHICZNEJ AGRESJI

SPOSOB REALIZACJI GRUPA PROWADZACY/ TERMIN MONITOROWANIE
(METODY/ FORMY) ODPOWIEDZIALNI REALIZACJI
Zajecia p.t.: ,Nie pozwole sie | Klasy | Wychowawcy klas wg Wrzesien Wpis w dzienniku,
skrzywdzic¢” scenariuszy opracowanych dokumentacja
przez pedagoga szkolnego pedagoga
_ | Zajecia p.t.: ,Nie krzywdze” Klasy Il i 11l Wychowawcy klas wg Wrzesien Wopis w dzienniku,
| lub ,Nie pozwalam scenariuszy opracowanych dokumentacja
2' krzywdzi¢” przez pedagoga szkolnego pedagoga
| Prelekcja pedagoga Wszystkie klasy Pedagog szkolny Wrzesien Dokumentacja
2 szkolnego pedagoga
< | Prelekcja dla uczniow klas Il | Klasy Il Przedstawiciele Strazy Pazdziernik Dokumentacja
N | dotyczace ryzykownych Miejskiej i Stuzby Celnej pedagoga
E zachowan mtodziezy
I | (hazard, ,dopalacze”)
_7| i odpowiedzialnosci karne;
;t nieletnich
O | Gazetka scienna po$wiecona | Wszyscy uczniowie | Pedagog szkolny Wrzesien Dokumentacja
f,: Zjawisku pedagoga
Zdecydowane Wszyscy uczniowie | Wszyscy pracownicy szkoty Caty rok Dokumentacja
I konsekwentne reagowanie pedagoga,
na przejawy fali na terenie dyrekcji
szkoty
Przypomnienie procedur Wszyscy Pedagog szkolny Wrzesien Dokumentacja
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postepowania w przypadku
zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg

pracownicy szkoty

pedagoga

Pogadanki dotyczgce norm Wszystkie klasy Wychowawcy Wrzesien Wopis w dzienniku
spotecznych, zasad
bezpieczenstwa i statutu szkoty
Zajecia warsztatowe dotyczace Wszystkie klasy Wychowawcy klas wg Pazdziernik Wopis w dzienniku
norm spotecznych scenariuszy opracowanych

przez pedagoga szkolnego
Prelekcja dla rodzicow dotyczgca | Rodzice klas |I Pedagog szkolny Styczen Dokumentacja
odpowiedzialnosci karnej pedagoga
nieletnich i ryzykownych
zachowan mtodziezy
Gazetki $cienne dotyczace Wszyscy uczniowie | Pedagog szkolny, Samorzad | Caty rok Dokumentacja
agres;ji Uczniowski, nauczyciele pedagoga
i sposobdw jej zapobiegania, biologii, p. E. Skwara
promocja zdrowego stylu zycia i p. E. Blachnicka,

nauczyciele wych. fiz.
Zajecia dotyczace problemow Wszyscy uczniowie | Nauczyciele religii, [l semestr Wopis w dzienniku,
przemocy i agresji, nauczyciele WZR scenariusze zajec
odpowiedzialnos$ci karnej, I wychowania fizycznego,
bezpieczenstwa nauczyciele swietlicy
Zajecia: ,Moja agresja, moj Do wyboru wg Wychowawcy Do ustalenia Wopis w dzienniku
problem” potrzeb
Zajecia z elementami Treningu Do wyboru wg Pedagog szkolny, Do ustalenia Wopis w dzienniku
Zastepowania Agresji potrzeb wychowawcy
Zajecia: ,Rozwigzujemy Do wyboru wg Wychowawcy Do ustalenia Wopis w dzienniku
problemy w klasie” potrzeb
Zajecia dla uczniéw p.t.: Wszystkie klasy Wychowawcy klas, Czerwiec Wopis w dzienniku
.Bezpieczne wakacje” nauczyciele swietlicy,

pedagog szkolny
Prelekcje dla rodzicow pt.: Rodzice uczniow Wychowawcy wg materiatow | Maj Dokumentacja
,Bezpieczne wakacje” wszystkich klas przygotowanych przez wychowawcy

pedagoga
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Kierowanie ofiar i agresorow na
badania i terapie do
odpowiednich instytucji

i osrodkow terapeutycznych

Wedtug potrzeb

Wychowawcy klas, pedagog
szkolny

Wedtug potrzeb

Dokumentacja
pedagoga,
wychowawcow klas

Zdecydowane i konsekwentne Wszyscy uczniowie | Wszyscy nauczyciele, Caty rok Dokumentacja
reagowanie na przejawy wychowawcéw klas,
przemocy na terenie szkoty, pedagoga

w czasie wyjs¢ i wycieczek

Zapewnienie bezpieczenstwa Wg potrzeb Pedagog szkolny, psycholog | Caty rok Dokumentacja
emocjonalnego (opieka szkolny pedagoga,
psychologa, uwrazliwienie psychologa
nauczycieli na potrzeby

emocjonalne ucznia, organizacja

zaje¢ socjoterapeutycznych)

Umozliwienie mtodziezy Wszyscy uczniowie | Wszyscy nauczyciele, Caty rok Dokumentacja
alternatywnych sposobow nauczyciele wychowania pedagoga,
roztadowania napiec poprzez fizycznego nauczycieli
stwarzanie warunkéw do wych. fiz.
aktywnosci fizycznej i rozwoju

zainteresowan

Zajecia zapobiegajgce Wszystkie klasy p. A. Szostek (WDZ) | semestr Wpisy
dyskryminacji ze wzgledu na w dziennikach
wiek, pteé, pochodzenie,

wyznanie, orientacje seksualng

Zajecia z okazji Dnia Praw Wszystkie klasy Wychowawcy klas wg listopad Wpisy w
Dziecka materiatéw przygotowanych dziennikach

przez p. A. Szczepaniak

Organizacja Dnia Praw Chetni uczniowie p. A. Szczepaniak grudzien Sprawozdanie
Cztowieka — maraton pisania z akcji

listow
Zajecia dotyczace zagrozen Klasy | Wychowawcy klas wg Il semestr Wopis w dziennikach

zwigzanych z nowoczesnymi
technologiami przeciwdziatajgce
zjawisku uzaleznienia od Internetu
i zagrozen zwigzanych

materiatdw przygotowanych
przez pedagoga szkolnego
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z nowoczesnymi technologiami

Ochrona uczniéw przed aktami
przemocy:

- wzmozony nadzor nauczycieli

I Strazy Miejskiej;

- kontrola wejs¢ i wyjs¢ uczniow
ze szkoty (identyfikatory,
legitymacje, bordowe sznurowki,
jednolity stroj, zapisywanie
wchodzgcych osob spoza szkoty
| zostawianie dokumentow

w portierni)

Wszyscy uczniowie

Wszyscy uczniowie

Wszyscy nauczyciele

Caty rok

Caty rok

Dokumentacja
dyrekgciji,
pedagoga
szkolnego

Dokumentacja
wychowawcow
klas I-11l, dyrekciji

V. MODUL V: ,PLANUJE PRZYSZLOSC”: realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego

VI. Modut: realizacja ,,SZKOLNEGO PROGRAMU PROMOCJI ZDROWIA”
- ksztattowanie nawykow zdrowego trybu zycia.
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