PROGRAM WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej nr 21

im. Ks. Stanistawa Konarskiego w Czestochowie
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PODSTAWY PRAWNE

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art. 72

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz U z 1991r nr 120 poz 526)

Ustawa z 26 stycznia 1982 r.- Karta Nauczyciela

Ustawa o systemie o$wiaty

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.

Rozporzadzenie MEN z dn 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach o$wiaty dzialalnosci wychowawcze;j,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
og6lnego

Rozporzadzenie z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci 1 milodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r.

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 1. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych

Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982r.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Narodowy Program Zdrowia

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii



WSTEP

Wychowanie i profilaktyka sa procesami odrgbnymi, rézniacymi si¢ celem dzialan, jednak sa ze soba Scisle powiazane i posiadaja wspolny
obszar. Celem wychowania jest wszechstronnie dojrzaly czlowiek. Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggnigcie pelni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej (intelektualnej i emocjonalnej), spotecznej i duchowej. Natomiast celem profilaktyki jest
wspomaganie wychowania i kompensowanie jego niedostatkdéw. Wychowanie peini role nadrzedna nadajaca sens dziataniom profilaktycznym. Poprzez
swoje dziatanie zapobiegawcze i korekcyjne, dziatania profilaktyczne tworza warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego.

Wychowanie i profilaktyka w szkole powinny by¢ realizowane w oparciu o Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny, dostosowany do
potrzeb rozwojowych ucznidow i lokalnego srodowiska. Program ten powinien by¢ programem réznorodnych dziatan, ktore nie moga by¢ zredukowane
tylko do zaje¢ edukacyjnych, powinien by¢ programem dzialan opartych na modelu proponowanym przez wspotczesna profilaktyke, jej koncepcje
czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich czlonkéw spotecznosci szkolnej: ucznidow, rodzicow,
nauczycieli, pracownikow administracji i obstugi oraz uwzglednia wspolprace z organizacjami i instytucjami w $rodowisku lokalnym. Program
przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem, i pozostalymi
pracownikami szkoty, w zaleznos$ci od stanu zasobdw, potrzeb ucznidw oraz przy wspodlpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Ponizszy program przedstawia dzialania, ktore pomoga budowa¢ samoswiadomos¢ ucznidéw oraz zadbaja, aby ich aspiracje zyciowe byty
dojrzate i1 racjonalne oraz zgodne z ich predyspozycjami personalnymi i zainteresowaniami. Dzigki odkryciu swoich umiejgtnosci i sklonnosci
uczniowie beda bardziej zorientowani na wyznaczony przez siebie cel i pewniej ku niemu zmierzali.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zintegrowany ze Statutem Szkolnym, Wewnatrzszkolnym systemem oceniania i wynika

z zalozen Koncepcji pracy szkoly opracowanej na lata 2014/2019. Program powstal na bazie diagnozy srodowiska szkolnego.



NADRZEDNE CELE WYCHOWANIA

Wychowanie ucznia przygotowanego do zycia w spoteczenstwie.
Wyréwnywanie szans wszystkich uczniow poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka w wymiarze intelektualnym,

emocjonalnym, duchowym, fizycznym i spotecznym.

MISJA SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 21 stwarza warunki do wszechstronnego i indywidualnego rozwoju ucznia.
Wspiera Go w procesie nabywania wiedzy, umiejgtnosci, nawykéw 1 postaw. Zapewnia przygotowanie do kontynuacji nauki i zycia zgodnie

z uniwersalnymi wartos$ciami etycznymi.

WIZJA SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 21 jest miejscem, w ktérym kazdy czuje si¢ potrzebny i doceniany, a zdobyta wiedza i umiejetnosci pozwalaja odnies¢
zyciowy sukces.
Panuje w niej klimat bezpieczenstwa, sprzyjajacy tworczej pracy uczniow i nauczycieli.
Ksztaltuje ona ucznia szanujacego innych, odpowiedzialnego i $wiadomie podejmujacego decyzje w szybko zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.
Uczen chce 1 potrafi sig uczyc.
Szkota uwzglednia potrzeby i mozliwosci uczniéw, rozwija ich uzdolnienia i zainteresowania.

W dziataniach na rzecz wszechstronnego rozwoju dziecka wspdlpracuje z rodzing, instytucjami i sSrodowiskiem lokalnym.



MODEL ABSOLWENTA

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 21 w Czgstochowie to obywatel Europy XXI wieku, ktory bedzie:

A

S S S S S S S

wyposazony w wiedze¢ i uzyteczne w zyciu umiejgtnosci;

kierowat si¢ w zyciu codziennym zasadami etyki i moralnosci,

korzystat z r6znych zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystujac narzgdzia i technologie informatyczne;
z szacunkiem odnosil si¢ do swojego panstwa i dbal o jego dobro;

szanowal polskie dziedzictwo kulturowe, warto$ci etyczne i narodowe;

docenial wartosci kultur Europy i $wiata;

przygotowany do wypetniania swoich obowiazkéw obywatelskich;

poczuwat si¢ do odpowiedzialno$ci za zdrowie wlasne i innych;

szanowal godno$¢ wilasna oraz innych.

Ponadto bedzie: uczciwy, wiarygodny, odpowiedzialny, tolerancyjny, odwazny, wytrwaty, posiadajacy poczucie wilasnej wartosci, szacunek dla

innych ludzi, posiadal cieckawo$¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsigbiorczos¢, kulturg osobista, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze i podejmowaniu

inicjatyw w ramach pracy zespotowe].

ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI

1. W pracy wychowawczej dyrektor szkoty 1 nauczyciele wspieraja rodzicow w realizacji ich zadan wychowawczych tak, aby umozliwia¢ uczniom

przejmowanie odpowiedzialno$ci za wlasne zycie i rozwdj osobowy.

2. Zasady wspotpracy szkoly z rodzicami oparte sa na wzajemnej zyczliwos$ci, dyskrecji oraz takcie i realizowane sa poprzez:

wspolne planowanie dzialan
wspoélne rozwigzywanie problemow

rzetelne przekazywanie informacji



e wzajemne zaufanie
3. Rodzice zapoznawani sa z obowiazujacym prawem oswiatowym i osiagnigciami szkoty.
4. Rada RodzicoOw uczestniczy w opracowywaniu podstawowej dokumentacji szkoty.
5. Szkola diagnozuje potrzeby i oczekiwania rodzicow w zakresie pracy wychowawczo-opiekuncze;j.
6. Nauczyciele powinni:
A realizowaé zadania zwiazane z dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza funkcja szkoty
zapewni¢ bezpieczenstwo uczniom w szkole, czuwac nad przestrzeganiem obowiazujacego w szkole prawa
wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju
ksztatci¢ 1 wychowywa¢ mtodziez w atmosferze wolno$ci sumienia oraz szacunku dla kazdego czlowieka
dazy¢ do pelni wlasnego rozwoju osobowego
jasno formulowa¢ oczekiwania wobec ucznidéw w zakresie edukacji i zachowania

udziela¢ uczniom informacji zwrotnej o ich mocnych stronach i uzdolnieniach
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reagowac 1 przeciwdziata¢ wszelkim formom niewlasciwych zachowan
7. Rodzice powinni:
A systematycznie uczestniczy¢ w zebraniach organizowanych przez dyrektora szkoly i wychowawcow
A wspdlnie z wychowawca podejmowac dzialania majace na celu eliminowanie przyczyn niepowodzen szkolnych
A zawiadamia¢ wychowawce o przyczynach nieobecnos$ci ucznia na zajeciach lekcyjnych
A w razie wystapienia jakiegokolwiek problemu zwiazanego z dzieckiem, aby zapobiec jego eskalacji, na biezaco wspotpracowaé z wychowawca

w celu zniwelowania problemu



ZADANIA (CELE SZCZEGOLOWE) I SPOSOB ICH REALIZACJI
Cel ogolny: Rozwdj sfery fizycznej

Cele szczegolowe (zadania):

Ksztattowanie umiejgtnosci dbania o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczna, ksztattowanie wlasciwych nawykow zdrowotnych i higienicznych.
Promocja zdrowego stylu zycia, upowszechnianie zasad prawidlowego zywienia, uswiadamianie znaczenia regularnego spozywania positkow,
roli witamin w zywieniu.

Przestrzeganie zasad higieny ciata, czystosci odziezy, obuwia.

Promocja aktywnego spgdzania wolnego czasu.

Zapobieganie otylo$ci.

Przygotowanie do samodzielnego uczestnictwa w ruchu drogowym, zapoznanie z zasadmi bezpiecznego zachowania podczas gier i zabaw
ruchowych w szkole, w domu, w czasie ferii i wakacji, zapoznanie z zasadami bezpiecznego zachowania w budynku, na szkolnym boisku

1 poza terenem szkoty, nauka zasad bezpieczenstwa pozarowego,

Usuwanie wad wymowy.

Ksztalttowanie umiejgtnosci samodzielnego dokonywania wiasciwych wyboréw zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi.
Uswiadamianie zagrozen zwiazanych z paleniem papieroséw, piciem alkoholu, uzywaniem dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych.
Walka z hatasem.

Nauka zachowan proekologicznych.

Propagowanie ekologicznego modelu funkcjonowania we wspodtczesnym swiecie.

Uswiadamianie zagrozen cywilizacyjnych i ukazywanie sposobéw zapobiegania degradacji sSrodowiska naturalnego.

> -

> - - -
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Spodziewane efekty:
A Uczen dba o swoje zdrowie.
Dokonuje wtasciwych wyborow kierujac si¢ zasadami zdrowego odzywiania si¢ i sposobow spedzania czasu wolnego.
Uczen dba o swoj estetyczny wyglad, pamigta i troszczy si¢ o higieng, stan uzebienia.
Zachowuje prawidlowa postawg ciala poprzez utrzymywanie odpowiedniej pozycji w tawce, podczas ¢wiczen gimnastycznych.
Docenia warto$ci odzywcze warzyw i owocow.
Zna zasady bezpiecznego zachowania sie na drodze a takze podczas gier 1 zabaw.
Potrafi dokonywa¢ wtasciwych wyboréw chroniacych zdrowie wiasne i innych.
Dba o srodowisko, walczy z hatasem, segreguje odpady.
Zna zagrozenia zwigzane z paleniem papierosoéw, piciem alkoholu, uzywaniem dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych.
Potrafi odmowic.
Wie gdzie szuka¢ pomocy.
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Sposob realizacji zadania

Odpowiedzialni

A

A

> - - -

realizacja programow ,,Nasze zdrowie w naszych rekach”, "Trzymaj forme",
"Kubek mleka", "Sniadanie daje mi moc", "Szkola z witamina",
organizowanie roznych imprez sportowych, rozgrywek, turniejéw, olimpiad,
nauka plywania na basenie, zajgcia w ramach kota turystycznego, wycieczki
piesze, rajdy, aktywne przerwy

z aerobikiem,

zajecia pozalekcyjne - koto taneczne, kota sportowe, koto kulinarne,
wlaczenie si¢ do akcji ,,Owoce i warzywa w szkole”,

zorganizowanie ,,Dni zdrowia”,

zwracanie uwagi na utrzymanie higieny ciata

i prawidlowej postawy, wspdlne ogladanie filméw edukacyjnych,
organizacja konkursow wiedzy

1 quizoéw, rozdawanie broszek, folderow, spotkanie ze stomatologiem,
pielegniarka szkolna,

réznorodne konkursy o tematyce prozdrowotnej, prezentacja prac
plastycznych i plakatow promujacych zdrowy tryb styl zycia,

pogadanki na temat zdrowego stylu zycia

1 zapobiegania otylosci,

terapia logopedyczna,

gimnastyka korekcyjna,

pogadanki uswiadamiajace na temat szkodliwosci wptywu hatasu na
zdrowie czlowieka,

pogadanki uswiadamiajace na temat zagrozen zwigzanych z paleniem
papierosow, piciem alkoholu, uzywaniem dopalaczy i innych substancji
psychoaktywnych, wykonywanie plakatow i gazetek informacyjno-
edukacyjnych,

realizacja programéw antytytoniowych ,,Nie pal przy mnie, prosze”, "Bieg
po zdrowie",

wlaczenie si¢ w ogolnopolskie akcje: Dzief bez Papierosa, Swiatowy Dzien
Walki z Aids, Swiatowe Dni Zdrowia,

prelekcje, pogadanki, dostarczanie ulotek, materialow informacyjnych na
temat natogéw, zgubnego wplywu uzywek na zdrowie i zycie czlowieka,

koordynatorzy programéw, wychowawcy, wychowawcy $wietlicy

nauczyciele w-f, opiekun SKKT, wychowawca, p. A. Lezanska

osoby odpowiedzialne
koordynator programu
odpowiedzialni nauczyciele

wychowawcy, nauczyciele odpowiedzialni, wychowawcy $wietlicy

odpowiedzialni nauczyciele,

wychowawcy, nauczyciele przyrody i biologii
logopeda
prowadzacy zajecia

wychowawcy, pedagog, wychowawcy swietlicy

wychowawcy, pedagog, nauczyciele biologii 1 przyrody

pedagog, p. J. Musiat
nauczyciele przyrody, bilogii, wychowawcy, wychowawcy $wietlicy

wychowawcy, pedagog




A realizacja programu "Znajdz wlasciwe rozwiazanie",

A trening antystresowy (we wspolpracy z poradnia psychologiczno- pedagog
pedagogiczna), pedagog, wychowawcy
A wspolpraca z instytucjami wspomagajacymi prace szkoty: PPP-P, policja,
osrodkami ds. uzaleznien, pedagog
A przypomnienie podstawowych znakéw drogowych, ¢wiczenia praktyczne
utrwalajace zasady przejscia przez jezdnig, spotkanie z policjantem — wychowawcy, nuaczyciel techniki

prelekcja na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym,
A realizacja programu "Bezpieczna szkola",

A utrwalanie zasad bezpieczenstwa w szkole i poza nig (omawianie p. G. Bednarek
regulaminéw regulaminy BHP dla poszczeg6lnych zajec),

A warsztaty z pierwszej pomocy — ¢wiczenia na fantomie, wszyscy nauczyciele, wychowawcy

A realizacja programow proekologicznych, akcja zbidrki zuzytych baterii, p. L. Niezgoda, B. Wawrzak, G. Bednarek
plastikowych nakretek, udziat a akcji "Sprzatanie Swiata",

A programy artystyczne o charakterze proekologicznym, np. organizowanie opiekun SU, nauczyciele przyrody
Dnia Ziemi i biologii, wych.§wietlicy

nauczyciele biologii i przyrody

Cel ogolny: Rozwdj sfery intelektualnej

Cele szczegotowe (zadania):

A Budzenie ciekawos$ci poznawczej.
A Rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia.
A Ksztaltowanie umiejgtnosci selekcji, syntezy i analizy.
A Ksztaltowanie umiejgtnosci korzystania z réznych zrodet informacji.
A Pomoc w odkrywaniu mozliwos$ci, predyspozycji, talentéw i ich twoérczym wykorzystywaniu.
A Wdrazanie do systematycznej pracy w szkole i w domu.
A Preorientacja zawodowa.
Spodziewane efekty:

A Uczen zdobywa wiedze i rozwija swoje umiejetnosci na miarg swoich mozliwosci.
A Chetnie 1 systematycznie odrabia prace domowe, uczy sig.
A Potrafi wyszukiwaé potrzebne informacje, korzysta z r6znych zrddet informacji.



- - > -

Jest swiadomy swoich mocnych i stabych stron, pracuje nad rozwojem swoich stabych stron.

Poznaje i rozwija wlasne zainteresowania.

Rozwija swoje talenty, potrafi je tworczo wykorzystac.
Zna zawody.

Potrafi w przysztosci wybra¢ zawod.

Sposob realizacji zadania

Odpowiedzialni

A

>

stosowanie aktywizujacych metod pracy na lekcjach wszystkich
przedmiotow, w tym elementéw oceniania ksztaltujacego,
indywidualizacja pracy na lekcji, powierzanie uczniom zadan
odpowiadajacych ich indywidualnym predyspozycjom,

realizacja programu "Praca z uczniem zdolnym",

motywowanie i1 przygotowywanie uczniow do udzialu w r6znorodnych
konkursach szkolnych i pozaszkolnych,

wyrownywanie szans - praca z uczniem majacym trudnosci w nauce
poprzez zajecia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
udzial w programie "Dostgpna szkota", zajeciach wspomagajacych
rozwdj ucznia,

przeprowadzanie pogadanek na temat skutecznego i szybkiego
opanowania wiedzy, planowania nauki i wypoczynku,

bogata oferta kot zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych - rozwijanie
indywidualnych zainteresowan uczniow,

monitorowanie postgpoOw nauce, wspdlpraca z rodzicami w tym
zakresie, stosowanie informacji zwrotnej,

prezentowanie ciekawych przykladéw uczniowskiej tworczosci:
literackiej, plastycznej, muzycznej, pokazy talentow,

wdrazanie do korzystania z r6znych zrodet informacji na dany temat,
projekty czytelnicze, propagowanie czytelnictwa,

realizacja programu Wewnatrzszkolny System Doradztwa
Zawodowego

wszyscy nauczyciele
wszyscy nauczyciele
koordynator programu
odpowiedzialni nauczyciele
odpowiedzialni nauczyciele
koordynator projektu
wychowawcy, wych.swietlicy, pedagog
odpowiedzialni nauczyciele
wszyscy nauczyciele
wszyscy nauczyciele
wszyscy nauczyciele

nauczyciel bibliotekarz, nauczyciele j.polskiego
doradca zawodowy




Cel ogolny: Rozwdj sfery emocjonalnej

Cele szczegolowe (zadania):

Umozliwienie uczniom samopoznania siebie i adekwatnej samooceny,

Podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci, rozwijanie umiejgtnosci akceptacji siebie.

Pomoc w okre$laniu i nazywaniu uczu¢, stanéw psychicznych.

Dbato$¢ o zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy.

Nauka radzenia sobie ze stresem.

Ksztaltowanie umiejgtnosci trafnej oceny wiasnych reakeji, wdrazanie postaw asertywnych.

Pomoc we wlasciwej ocenie zwiazkéw miedzy osobami odmiennej pici (od zauroczenia, poprzez fascynacje, do zakochania

1 mitosci), przyblizenie zagadnien zycia ptciowego cztowieka.

Ksztalcenie umiejgtnosci krytycznego wyboru informacji medialnych, zagrozen ze strony mediow, skutkow uzaleznien od telewizji, internetu,

- = = = = -
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gier komputerowych.
A Diagnoza czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniacych.
A Uswiadamianie zagrozen zwiazanych z uzaleznieniami.

Spodziewane efekty:
A Uczen ma poczucie wlasnej wartos$ci, jest Swiadomy wiasnych wad i zalet.
Potrafi przezwycigza¢ trudnosci, zna wiasne reakcje.
Potrafi nawiazywac pozytywne relacje z roOwiesnikami.
Szanuje siebie i innych.
Potrafi zachowac sig asertywnie.
Zna i potrafi zastosowa¢ techniki relaksacyjne.
Uczen umijetnie dokonuje wyboru odpowiednich dla siebie programow i tresci z telewizji i internetu.
Zna zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami.

- = = = - -

Sposob realizacji zadania Odpowiedzialni

A indywidualna opieka nad dzie¢mi z rodzin dysfunkcyjnych oraz dzie¢mi pedagog, wychowawcy, wszyscy nauczyciele
wymagajacymi indywidualnego traktowania ze wzgledu na deficyty
emocjonalne i intelektualne - program zapobiegania niepowodzeniom
szkolnym,




A zajecia warsztatowe rozwijajace sfer¢ emocjonalno-spoteczna dotyczace wychowawcy, pedagog
poznawania siebie, wlasnych uczué, podnoszenia poczucia wilasnej wartosci,
kumunikacji werbalnej i niewerbalnej, konstruktywnego rozwiazywania
konfliktow, zachowan asertywnych, zajgcia integrujace zesp6ot klasowy (we
wspolpracy z poradnia psychologiczno -pedagogiczna),
A rozmowy z uczniami podczas lekcji wychowawczych pozwalajace na wychowawcy, pedagog
swobodne wypowiedzi uczniéw, z okreslaniem wtasnych potrzeb i oczekiwan,
A pogadanki na temat zagrozen plynacych ze strony mediow, skutkow uzaleznien | wychowawcy, pedagog, wychowawcy $wietlicy
od telewizji, internetu, gier komputerowych,
A diagnoza samopoczucia uczniow w grupie, w klasie, w szkole, wychowawcy, pedagog
A zajecia integrujace zespot klasowy,
A zajecia warsztatowe o tematyce akceptacji i tolerancji, wychowawcy, pedagog
A pogadanki na temat radzenia sobie z trudnymi emocjami, porazkami,
A zajecia warsztatowe ,,Jak radzi¢ sobie ze ztoscia?”’- techniki redukc;ji stresu, wychowawcy, pedagog
zajecia relaksacyijne,
A trening postaw asertywnych, pedagog, wychowawcy
A praca z autorytetami, wskazywanie wzorcoOw do nasladowania, propagowanie
empatii, wszyscy nauczyciele
A prelekcje, pogadanki, dostarczanie ulotek, materialdw informacyjnych na temat
uzaleznien, zgubnego wptywu uzywek na zdrowie i zycie czlowieka, wychowawcy, pedagog
A poprzez liczne wyjscia, wycieczki, imprezy szkolne, kota zainteresowan
wskazywanie sposobdw i form spedzania czasu wolnego oraz rozwijanie wychowawcy, wychowawcy $wietlicy, odpowiedzialni
zainteresowan nauczyciele
A omoéwienie szkolnych procedur, min. procedury interwencyjne, udzielenie
wsparcia uczniom znajdujacym si¢ w sytuacjach zagrozenia wszyscy nauczyciele
Cel ogolny: Rozwdj sfery spolecznej

Cele szczegolowe (zadania):
A Ksztattowanie umiejgtnosci komunikowania sig, konstruktywnego rozwiazywania konfliktow, nawigzywania pozytywnych relacji
interpersonalnych.
A Budzenie empatii, u§wiadamianie zagrozen ptynacych z braku tolerancji.



Integrowanie zespotéw klasowych.
Diagnoza nasilenia zjawiska przemocy i cyberprzemocy wsroéd uczniow.

Eliminowanie przejawoOw agresji i przemocy.

S

materialnej, itp.
A Wdrazanie do ochrony wiasnych danych osobowych.

Spodziewane efekty:
A Uczen potrafi nawiazywac¢ pozytywne relacje z rowie$nikami.
Jest tolerancyjny dla odmiennos$ci drugiego czlowieka.
Odczuwa potrzebg wzmacniania wigzi rodzinnych i wigzi spotecznosci klasowe;.
Bierze czynny udziat w zyciu klasy i szkoty.
Uczen potrafi stucha¢ innych i spokojnie przedstawia¢ swoje opinie.
Okazuje szacunek innym.
Nie uzywa wulgaryzméw.
Nie stosuje przemocy fizycznej ani psychiczne;.
Szanuje cudza wlasnos¢.
Pomaga stabszym i potrzebujacym.
Wszyscy uczniowie chetnie biora aktywny udziat w zyciu klasy i szkoty.
Uczen potrafi chroni¢ wlasnych danych osobowych.

S T o o R S e

Wzmacnianie prawidlowych relacji dziecka z rodzing — okazywanie szacunku, przywiazania i mitosci cztonkom rodziny.
Dostarczenie wiedzy na temat agresji, przemocy, dostarczenie informacji na temat odpowiedzialnosci karnej nieletnich.

Wdrazanie do poszanowania odmiennosci innych w sferze wiary, pogladow, upodoban i zainteresowan, wygladu zewngtrznego, sytuacji

Sposob realizacji zadania

Odpowiedzialni

A zajecia integrujace zespot klasowy,

A zajecia warsztatowe wprowadzajace elementy asertywnosci, aktywnego
stuchania, komunikacji oraz konstruktywnego rozwiazywania konfliktéw (we
wspolpracy z poradnia), rozwijajace kompetencje spoteczne,

A zajecia dotyczace tolerancji, wystgpowania réznic i podobienstw miedzy ludzmi
oraz tolerancji i wyrozumiato$ci wobec réznych zachowan i przekonan,

A pogadanki i zajecia warsztatowe dotyczace przemocy i agresji, w tym rowniez
cyberprzemocy (we wspolpracy z poradnia),

wychowawca, pedagog
wychowawca, pedagog
wychowawcy, pedagog, wychowawcy swietlicy

wychowawcy, pedagog, wychowawcy $wietlicy, nauczyciel
zaje¢ komputerowych




A pogadanki ukazujace wzorce osobowe, wlasciwe zachowania i postawy,
odwotywanie si¢ do autorytetow,

A projekt "Stop agresji i przemocy",

spotkania z policjantem dotyczace odpowiedzialno$ci karnej nieletnich,

zajgcia z psychologiem z PPP-P Nr 3 (warsztaty uczace jak radzi¢ sobie ze

zloscia),

zapoznanie uczniow/przypomnienie Szkolnego Kodeksu Norm Postepowania

1 konsekwentne egzekwowanie przestrzegania go,

przestrzeganie procedur interwencyjnych w sytacjach zagrozenia,

badanie zjawiska nasilenia przemocy i agresji w szkole,

Scista wspolpraca z sadem rodzinnym, policja i PPP-P Nr 3,

wspotpraca z MOPS w sprawie dofinansowania obiadow, stypendidw

szkolnych, zasitkow losowych,

wlaczanie si¢ w akcje charytatywne, wolontariat, organizowanie akcji

charytatywnych na rzecz rodzin z problemami materialnymi i rodzin

dysfunkcyjnych,

A udzial w projekcie ,,Mediacje rOwiesnicze-szansa na porozumienie”,

A zapoznanie uczniéw z procedurami interwencyjnymi i konsekwentne
stosowanie ich w sytuacjach zagrozenia

> >
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wszyscy nauczyciele

pedagog, p. A. Szymanek

pedagog

wychowawcy, wychowawcy $wietlicy

wszyscy nauczyciele
pedagog
pedagog
pedagog

opiekun SU, wychowawcy $wietlicy, osoby odpowiedzialne

pedagog
wychowawcy, wszyscy nauczyciele

Cel ogolny: Rozwoj sfery duchowej

Cele szczegotowe (zadania):

Ksztaltowanie postaw obywatelskich.

Ksztalttowanie poczucia odpowiedzialno$ci za siebie i innych.
Nauka zwyczajow, obyczajow i kultywowanie tradycji.
Zapoznanie z dorobkiem kulturowym narodu.

Kultywowanie tradycji narodowych, religijnych, rodzinnych.
Wdrazanie do postugiwania si¢ poprawna polszczyzna.

- = = - - - -

Uswiadomienie uczniom wartosci rodziny, srodowiska lokalnego, ojczyzny.

Wychowanie w duchu mitos$ci do ojczyzny, poszanowania dla symboli narodowych.
Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do spotecznos$ci szkolnej, sSrodowiska lokalnego, regionu, kraju i wspdlnoty krajow europejskich.

Pomoc w odnajdywaniu przez uczniéw wilasnego miejsca w swiecie oraz okresleniu relacji do tradycji i wspdlczesnosci.




A
A

Poznawanie sylwetek stynnych Polakéw, patrona szkoty.

Uswiadamianie uczniom, ze wspolnoty, takie jak: rodzina, sSrodowisko lokalne, stanowia wielka warto$¢ w zyciu kazdego czlowieka i ze kazdy
ma wobec tych wspolnot obowiazki.

Spodziewane efekty:
A

S T o O T S S S S

Uczen zna nazwg swojego kraju, godlo, flage, hymn narodowy.

Zna nazwe¢ miasta, dzielnicy, ulicy, zna histori¢ swej okolicy, miasta, kraju.

Umie okresli¢ na mapie polozenie wlasnej miejscowosci, swojego kraju, potrafi wskazaé gtdéwne miasta, rzeki, regiony Polski.
Zna najwazniejsze $wigta narodowe i religijne.

Zna bohaterow narodowych.

Uczen potrafi godnie zachowa¢ si¢ podczas uroczystosci szkolnych i panstwowych.

Prezentuje postawy obywatelskie.

Uczen tworczo uczestniczy w ksztaltowaniu zycia szkolnego i bierze w nim aktywny udziat.
Potrafi przyja¢ odpowiedzialno$¢ za podejmowane zadania.

Odczuwa potrzebe bezposredniego obcowania ze sztuka: teatralna, filmowa, muzyczna, plastyczna.
Korzysta z dziedzictwa kultury narodowe;.

Umie kulturalnie zachowac¢ si¢ w szkole i poza szkofla.

Samodzielnie czyta pozycje z literatury dziecigcej i mlodziezowe;.

Zna i stosuje formy grzecznos$ciowe.

Odczuwa potrzebe wzmacniania wigzi rodzinnych i wigzi spotecznos$ci klasowe;.

Okazuje szacunek, przywiazanie i mito$¢ cztonkom rodziny.

Sposob realizacji zadania Odpowiedzialni

> - - -

>

A organizowanie uroczystosci klasowych i szkolnych (Slubowanie na ucznia, wigilia | wychowawcy, odpowiedzialni nauczyciele, wych.swietlicy
klasowa, mikotajki, Dzien Dziecka, Dzien Matki, Dzien Babci i Dziadka, Swigto
Odzyskania Niepodleglosci, Dzien Flagi, Rocznica Konstytucji 3 Maja...itp),

nauka i wspolne $§piewanie hymnu panstwowego, wychowawcy, nauczyciel myzyki
wykonanie flag, kotylionow, herbow, wychowawcy, nauczyciele plastyki, wych.swietlicy
udziatl w konkursach o tematyce patriotycznej, regionalnej, osoby odpowiedzialne

zaznajamianie z historia miasta Czgstochowy, wizyty w muzeach czgstochowskich,

zwiedzanie 1 poznawanie miasta, ciekawych miejsc, pomnikdw, wychowawcy, nauczyciel historii

zapoznawanie z historia naszej szkoty, przyblizanie sylwetki naszego patrona, nauka

1 wspdlne §piewanie hymnu szkoty, udzial w uroczystosciach obchodoéw rocznic wychowawcy, wych.swietlicy, nauczyciel muzyki




szkoty,

nauka kulturalnego zachowania si¢ w miejscach Pamigci Narodowej 1w czasie
uroczystosci szkolnych,

realizacja programu regionalnego ,,Moja mata ojczyzna”,

zapoznanie z dorobkiem kulturowym narodu poprzez znajomos¢ literatury
dziecigcej, poznawanie legend i basni, konkursy literackie, recytatorskie i
plastyczne,

wyj$cia do teatru na przedstawienia i do filharmonii na audycje muzyczne,
integracja spotecznosci szkolnej poprzez wycieczki, gry i zabawy, rajdy w ramach
SKKT,

przekazywanie uczniom takich wartosci jak tolerancja i szacunek wobec wszystkich
ludzi poprzez rozmowy, odgrywanie scenek dramowych, prace plastyczne,
prezentacje,

podkreslanie znaczenia rodziny w zyciu czlowieka, wzmacnianie wig¢zi rodzinnych
poprzez wykonanie drzewa genealogicznego, szukanie swoich korzeni,
wykonywanie upominkéw dla mamy, taty, babcei, dziadka — z okazji ich $wigta,
poprzez warsztaty wzmacniajace poczucie wlasnej wartosci, spotkania

z psychologiem, lekcje religii i etyki wskazywanie i podkreslanie celu i sensu zycia

wszyscy nauczyciele

koordynator programu

nauczyciel bibliotekarz, wychowawcy, nauczyciele
j-polskiego, wychowawcy §wietlicy

wychowawcy

wychowawcy, opiekun SKKT

wszyscy nauczyciele

wychowawcy, wychowawcy $wietlicy

nauczyciele religii, etyki, pedagog, wychowawcy




DZIALANIA SKIEROWANE DO RODZICOW

ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Diagnoza nasilenia zachowan ryzykownych wérod | Ankiety skierowane do rodzicow Wychowawcy
dzieci oraz diagnoza czynnikoOw chroniacych rozmowy z rodzicami pedagog
i czynnikow ryzyka
Udzielanie indywidualnego wsparcia rodzinom Indywidualne konsultacje Wychowawcy

dysfunkcyjnym oraz takim, w ktérych dzieci
wymagaja indywidualnego traktowania ze
wzgledu na deficyty emocjonalne

1 intelektualne

z rodzicami

posiedzenia Zespotu Wychowawczego,
zespotow

ds pomocy psychologiczno-pedagogicznej
z udziatem specjalistow z poradni
psychologiczno-pedagogicznej, policji, czy
kuratorow sadowych

pedagog we wspolpracy z poradnia, policja, czy
sadem

nauczyciele uczacy danego ucznia

i specjali$ci prowadzacy z nim zajecia

Zapoznanie rodzicow ze Statutem Szkoty, Pogadanki Wychowawcy
Szkolnym Kodeksem Norm Postgpowania odczytanie i oméwienie dokumentacji
1 innymi waznymi dokumentami
Przekazywanie wiedzy na temat uzaleznien, Pogadanki, prelekcje Wychowawcy
zachowan ryzykownych wsrdd uczniow, agresji i |zajgcia warsztatowe pedagog szkolny we wspdlpracy
przemocy i sposobach przeciwdziatania tym zamieszczanie informacji na stronie z poradnia
zjawiskom internetowej szkoty w zakladce pedagog
szkolny
Uswiadamianie wptywu postawy rodzicOw na Pogadanki, prelekcje Wychowawcy
zachowanie dziecka. zajecia warsztatowe pedagog szkolny we wspdlpracy
Wskazywanie na konieczno$¢ poswigcania czasu | zamieszczanie informacji na stronie z poradnia
dzieciom, proponowanie rodzicom sposobow internetowej szkoty w zaktadce pedagog
i form spedzania czasu wolnego szkolny
z dzieckiem, rozwijanie 1 doskonalenie organizowanie wspolnych imprez, wyjs¢
umiejetnosci wspierania dziecka
Uswiadamianie zagrozen zwiazanych z Pogadanki, prelekcje Wychowawcy

uzytkowaniem mediow elektronicznych —

zajgcia warsztatowe

pedagog szkolny we wspdlpracy




cyberprzemoc, uswiadamianie koniecznosci
kontrolowania tresci docierajacych do dziecka
z w/w mediow

zamieszczanie informacji na stronie
internetowej szkoty w zakladce pedagog
szkolny

z poradnia, policja

Podawanie informacji rodzicom

Pogadanki, prelekcje, spotkanie

Pedagog we wspdlpracy z poradnia

o konsekwencjach lamania prawa, popetniania z policjantem na temat odpowiedzialno$ci ipolicja
czyndw karalnych, niestosowania sie do karnej nieletnich wychowawcy
regulaminéw szkoty omoéwienie procedur postgpowania w

sytuacjach zagrozenia
Udzielanie rodzicom informacji Pogadanki, prelekcje Wychowawcy
o mozliwosciach uzyskiwania pomocy w podawanie rodzicom nazw, adreséw numerow | pedagog
instytucjach pozaszkolnych telefonow instytucji pozaszkolnych

$wiadczacych pomoc psychologiczna w

r6znego rodzaju problemach

zamieszczanie informacji na stronie

internetowej szkoty

gazetka informacyjna
Zorganizowanie punktu wsparcia dla rodzicow w | Organizowanie spotkan Wychowawcy
sytuacjach kryzysowych z psychologiem pedagog

indywidualne konsultacje
z rodzicami

DZIALANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

ZADANIA FORMY I SPOSOBY REALIZACJI OSOBY ODPOWIEDZIALNE
Diagnoza nasilenia zachowan ryzykownych wsérod | Ankiety skierowane do nauczycieli Wszyscy nauczyciele
uczniow rozmowy i konsultacje migdzy nauczycielami | pedagog

obserwacje

Rozpoznawanie sytuacji w zespolach klasowych
i dzielenie si¢ informacjami z pozostatymi
nauczycielami

Rozmowy, konsultacje miedzy nauczycielami
dzielenie sie swoja wiedza
udziat w posiedzeniach zespotow

Wszyscy nauczyciele
pedagog




ds. pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
oraz zespolu wychowawczego

Udzielanie indywidualnego wsparcia
nauczycielom uczacym uczniow wymagajacych
indywidualnego traktowania ze wzgledu na
deficyty emocjonalne i intelektualne

Indywidualne konsultacje

z nauczycielami

udziat w posiedzeniach zespotow

ds. pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j
oraz zespolu wychowawczego z udzialem
specjalistow

wspolpraca z policja i sadem

Wszyscy nauczyciele
pedagog we wspolpracy z poradnia

Pomoc nauczycielom w realizacji zadan Dostarczanie materialdéw do zajec Pedagog
profilaktycznych
Wewnatrzszkolne doskonalenie zawodowe Szkoleniowe rady pedagogiczne Dyrektor szkoly

z zakresu wychowania i profilaktyki

Udzielanie wsparcia podczas interwencji

Przeprowadzanie interwencji zgodnie

z opracowanymi i przyjetymi do realizacji
procedurami postgpowania

w sytuacjach kryzysowych

Wszyscy nauczyciele

W Szkole Podstawowej nr 21 systematycznie przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i1 zasoby szkoly z obszaru

wychowania i profilaktyki na podstawie:

A spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

ankiety skierowanej do uczniow,

analizy uwag wpisanych do dziennika,

S

DIAGNOZA I EWALUACJA

obserwacji biezacych zachowan ucznidw na terenie szkoty,

wnioskOw z corocznej ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego.

ankiety skierowanej do rodzicow na temat ich oczekiwan dotyczacych realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,




Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢ rzeczywistoscia

wychowawcza szkoly. Ocena jego skutecznosci bedzie polega¢ na biezacym monitorowaniu oraz corocznie dokonywanej ewaluacji.

Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

o

o

o

o

o

o

obserwacjg zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzenie ankiet,

rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

analizy przypadkow.

Okresowego podsumowania efektywnosci dzialan wychowawczo-profilaktycznych dokonuje w obrgbie zespohu klasowego wychowawca,

a oceny caloksztattu tych oddzialywan, powolany przez dyrektora szkoty zespdt. Wyniki ewaluacji sa jawne i zapoznaje si¢ z nimi rad¢ pedagogiczna,

radg rodzicow oraz przedstawicieli samorzadu uczniowskiego.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostatl zatwierdzony w dniu 27 wrzesnia 2017 r. przez Rade Rodzicow Szkoly Podstawowej nr 21 im. Ks. Stanistawa

Konarskiego w Czgstochowie, w porozumieniu z Rada Pedagogiczng do realizacji w Szkole Podstawowej nr 21 w roku szkolnym 2017/2018.

Rada Rodzicow Dyrektor Szkoty
(-) Agnieszka Gorgol (-) Renata Krystek



